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Vsetkym klubom SRZ — Sekcia Inline Speed

AKTUALIZOVANE USMERNENIE SRZ
k opatreniu Uradu verejného zdravotnictva SR &. P/8326/2020

zo dna 14.10.2020

vydané dia 19.10.2020
Vazeni ¢lenovia Slovenského rychlokorculiarskeho zvazu, milé kluby,

Slovensky rychlokoréuliarsky zviz (dalej len ,,SRZ“) vydava k opatreniu Uradu verejného zdravotnictva SR (UVZ
SR) &. OLP/8326/2020 zo dfia 14.10.2020 (dalej len ,opatrenie UVZ SR“) nasledovné usmernenie:

SRZ reSpektuje vSetky opatrenia a nariadenia v suvislosti s rizikom Sirenia COVID-19, ktoré prijali Statne organy
a institucie s ciefom ochrany verejného zdravia a bude sa nimi riadit.

V rdmci nariadenych opatreni UVZ SR sa uvadza:

,UVZ SR s Gi¢innostou od 15. oktdbra 2020 do odvolania sa podla § 48 ods. 4 pism. d) zakona ¢&. 355/2007 Z. z.
vsetkym fyzickym osobam, fyzickym osobdm — podnikatelom a prévnickym osobam zakazuje usporadivat
hromadné podujatia Sportovej, kulturnej, zdbavnej, spolocenskej ¢i inej povahy v jednom okamihu v pocte nad
6 0sob”.

SRZ vychadzajuc z vyssie uvedeného POZASTAVUIJE organizovanie vietkych pretekov riadenych SRZ od 15.
oktdbra 2020 vratane AZ DO ODVOLANIA.

Z opatrenia UVZ SR dalej vyplyvaju dalsie podmienky, ktorymi sa musi riadit tréningovy proces a $portové
aktivity v kluboch, a to:

- - nie je moZné usporaduvat Ziadne preteky, Sportové kempy a pod., pricom vynimku z tychto zakazov
maju hromadné Sportové podujatia, ktorych vsetci Gcastnici budu v dobe zaciatku hromadného podujatia
disponovat negativnym vysledkom RT-PCR testom, alebo antigénovym testom, certifikovanym na Gzemi
Eurdpskej Unie, na ochorenie COVID-19 nie starSim ako 12 hodin. Uvedené hromadné Sportové podujatia
musia byt ohlasené na miestne prislusnom regionalnom Urade verejného zdravotnictva najneskor 48 hodin
pred jeho zaciatkom, pricom je potrebné uviest presny ¢as a miesto jeho konania. Za dodrzania tychto
podmienok je na uvedenom podujati mozné podévat pokrmy alebo napoje.

Tréningovy proces

- Sportovy tréning prebieha na Sportovisku bez pritomnosti verejnosti, rodicov ¢i inych 0séb,
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- umoznuje sa aj vyuzivanie Sportovisk v arealoch $kol za podmienok uvedenych v tomto opatreni a za
dodrzania pravidiel vydanych vlastnikmi, resp. spravcami uvedenych ihrisk a prislusnym regionalnym
uradom verejného zdravotnictva,

- skupina ludi aktivne zapojenych do tréningovej ¢innosti nesmie v rovnakom ¢ase a rovnakom priestore
$portoviska presiahnut 6 oséb (napr. 5 hracov a tréner alebo 6 hracov); za Sportovisko sa povazuje napr. 1
tréningové ihrisko, hala, atd’, t.j. napr. na kazdom tréningovom ihrisku moze v rovhakom ¢ase trénovat len
max. 6 0s6b. Tymto vyrazne neodporucame obchadzat uvedené pravidlo napr. umelym rozdelenim tréningove;j
plochy na viacero cCasti.

- hradi aktivne vykonavajuci Sportovu ¢innost nie s povinni pri vykone Sportovej aktivity mat prekryté
horné dychacie cesty,

- je povinnostou hracov a vietkych Ucastnikov pouzivat na zabezpecenie pitného rezimu vyhradne
vlastnu oznacenu nadobu,

- vsetky ostatné osoby, ktoré sa ztcastnia na tréningu alebo sa budu nachadzat na Sportovisku, su
povinné mat prekryté horné dychacie cesty,

- na ihriskach bude k dispozicii nadoba s dezinfekénym prostriedkom na dezinfekciu ruk,

- SRZ neodporuca vyuzivat stvisiace vnutorné priestory Stadidna, najma spolo¢né satne, umyvarne,
sprchy a podobné zariadenia, vynimkou je nddzové pouZzitie WC (nie beznd potreba, ale napriklad nahla
nevolnost), hygienické zariadenia musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi utierkami,

- po skonceni tréningu musi byt vykonavana dezinfekcia vsetkych pouZitych tréningovych priestorov,
najma tréningovych pomocok, dotykovych ploch, kluciek a podlah a hygienickych zariadeni,

- pri striedani skupin hracov vykondvajucich tréningovu aktivitu na rovnakom $portovisku tréneri
zabezpedia dostatocny €as a priestor na dodrZzanie bezpecnej vzdialenosti meniacich sa Sportovcov a dohliadnu
na vykonanie dezinfekcie pouzitého Sportového nacinia,

- uvedené usmernenie su prevadzkovatelia Sportovych zariadeni povinni umiestnit na viditelnom mieste
predmetného Sportového zariadenia.

SRZ situdciu monitoruje a v pripade akejkolvek zmeny bude na fiu operativne reagovat. Usmernenie k
Sportovej Cinnosti je vydané v nadvaznosti na aktualne usmernenia Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a
$portu SR, ktoré su zverejnené na webovej adrese https://www.minedu.sk/7363-sk/aktuality/.
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